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REGULAMIN

»Dziennego DomuPomocy w Woli Zarczyckiej”

W ramach projektu
,Utworzenie Dziennego Domu Pomocy w Woli Zarczyckiej”
Numer Umowy FEPK.07.18-1P.01-0096/23-00
realizowany przez Fundacje Medyk Dla Zdrowia
Projekt wspotinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Podkarpacia
2021-2027
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Definicje

§1.

Projekt — Projekt ,Utworzenie Dziennego Domu Pomocy w Woli Zarczyckiej”, nr FEPK.07.18-
IP.01-0096/23, wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus

Dzienny Dom Pomocy — Osrodek Opieki Dziennej prowadzony przez Fundacje Medyk dla
Zdrowia, zlokalizowany w Woli Zarczyckiej zwany dalej DDP.

Beneficjent projektu —realizator projektu Fundacja Medyk dla Zdrowia, ul. Fryderyka Szopena 1
Uczestnik / Uczestniczka DDP— osoba, ktdra pozytywnie przeszta proces rekrutacyjny i zostata
zakwalifikowana do udziatu w zajeciach prowadzonych przez DDP, zgodnie z zasadami
okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

Biuro DDP — ul. Fryderyka Szopena 1, 35-055 Rzeszdw, oraz Wola Zarczycka adres e-mail.
biuro@fundacja.medyk.rzeszow.pl

Komisja rekrutacyjna — zespot oséb kwalifikujgcych Uczestnikdw Projektu do udziatu w projekcie.
W sktad komisji wchodzg :

e Kierownik Osrodka,

e Kierownik Projektu

e Zastepca Kierownika Projektu

Lista rezerwowa — lista kandydatéw, ktérzy spetniajg kryteria Uczestnika Projektu a nie zostali
zakwalifikowani do Projektu z uwagi na ograniczong liczbe miejsc.

Informacje podstawowe

§2.

1. DDO jest Osrodkiem wsparcia dla 30 oséb zamieszkujgcych powiat lezajski Gmina Nowa Sarzyna,
powiat nizanski Gmina Rudnik nad Sanem Gmina Jezowe i Gmina Ulandw, powiat rzeszowski
Gmina Kamien, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ potrzebujg
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
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Informacje szczegétowe

§3.

DDP jest placéwka wsparcia dziennego dysponujacg 30 miejscami.

DDP czynny jest przez 5 dni w tygodniu w godzinach 8.00 — 16.00.

DDP zapewnia dwa positki: $niadanie i obiad oraz napoje.

Przyjecie do DDP nastepuje po spetnieniu kryteridw okreslonych w §4 oraz podpisanieumowy.
DDO rozpocznie dziatalnosé po zgtoszeniu sie co najmniej 10 osob.

ok wnN R

Uczestniczki/Uczestnicy projektu sg zobowigzani do uiszczania kwoty 100,00 zt za kazdy
rozpoczety miesigc pobytu.

Zasady rekrutacji
§4.

1. Rekrutacja prowadzona bedzie przez Fundacje Medyk dla Zdrowia w Rzeszowie, zgodnie z
zasadg rownosci kobiet i mezczyzn, zzasadg réwnosci szans i niedyskryminacji w tym
dostepnosci o specyficznych potrzebach.

2. Formularz rekrutacyjny wraz z innymi zatgcznikami i Regulaminem bedzie dostepny
e na stronie internetowej Beneficjenta: www.fundacja.medyk.rzeszow.pl

e w Biurze Fundacji
e w Biurze Projektu ( Rzeszéw ul. Szopena 1, Wola Zarczycka 405a)
3. Osoba ubiegajgca sie o uczestnictwo w projekcie powinna ztozy¢ wypetniony i podpisany
komplet wymaganych dokumentéw, a w szczegdlnosci:
a. formularz rekrutacyjny- zatgcznik nr 1
deklaracje uczestnictwa w projekcie — zatgcznik nr 2
o$wiadczenie Uczestniczki/Uczestnika Projektu o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych
osobowych do celéw rekrutacji- zatgcznik nr 3
d. oswiadczenie Uczestniczki/Uczestnika Projektu o doswiadczaniu wielokrotnego wykluczenia
spotecznego — zatgcznik nr 4
4. Dokumenty rekrutacyjne muszg by¢ podpisane przez osobe ubiegajaca sie o przyjecie do
osrodka.
5. Rekrutacja odbywac sie bedzie w dwdéch etapach:

| etap - Kryteria formalne
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1) Miejsce zamieszkania na terenie gmin Nowa Sarzyna, Rudnik nad Sanem, Jezowe, Ulandw,
Kamien (oswiadczenie o zamieszkaniu)

2) Potrzeba wsparcia w codziennym funkcjonowaniu - konieczno$¢ pomocy z powodu wieku,
choroby lub niepetnosprawnosci (zaswiadczenie lekarskie)

Osoby, ktdre spetnig kryteria formalne zostang zakwalifikowane do Il etapu rekrutacji, w ktérym
Komisja Rekrutacyjna na podstawie przedtozonych dokumentéw i przeprowadzonego wywiadu
bedzie oceniac spetnienia kryteriow dodatkowych.

Il etap - Kryteria dodatkowe

1) Osoby mieszkajgce samotnie w gospodarstwie domowych (oswiadczenie) — 5 pkt

2) Osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia (oswiadczenie) — 5 pkt

3) Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (orzeczenie
o niepetnosprawnosci)- 5 pkt

4) Osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng i osoby z catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi (orzeczenie o niepetnosprawnosci)- 5 pkt

5) Osoby korzystajgce z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa (zaswiadczenie z O$rodka
Pomocy Spotecznej) — 5 pkt

6) Dochdd (oswiadczenie o dochodach) — 5 pkt.

Zostanie utworzona lista uczestnikow wedtug malejgcej liczby pkt. W projekcie wezma udziat osoby

Z najwyzszg taczng liczbg pkt. W przypadku rownej liczby pkt decydowad bedzie (kolejno): korzystanie
z pomocy spotecznej, posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci oraz kolejnosc¢ zgtoszen. Pozostate
osoby spetniajace kryteria zostang umieszczone na liscie rezerwowej. W przypadku rezygnacji
uczestnika z udziatu w projekcie lub zakonczenia udziatu w nim zostanie przyjeta kolejna osoba z listy
rezerwowej.

6. W DDPUczestniczki/Uczestnicy przebywajg dobrowolnie i w kazdej chwili moga zrezygnowac z
ustug swiadczonych przez DDO, informujac o tym pisemnie Kierownika.
7. Z zakwalifikowanym Uczestniczkg/Uczestnikiem podpisana zostanie umowa - zatgcznik nr 5

Organizacja i zasady dziatalnosci DDP

§5.

1. Nadzér nad funkcjonowaniem DDP sprawuje prezes Fundacji Medyk dla Zdrowia.
DDPkieruje kierownik, a w razie jego nieobecnosci wyznaczony przez niego pracownik.
3. Do zadan Kierownika DDP nalezy:
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e organizowanie pracy w sposéb zapewniajgcy prawidtowe funkcjonowanie osrodka,

e nadzor nad utrzymaniem witasciwego poziomu $wiadczenia ustug, w tym czuwanie nad
przebiegiem zajeé, wtasciwym zaspokojeniem potrzeb socjalnych, kulturowych, bytowych

e prowadzenie dokumentacji zwigzanej z dziatalno$cig DDP

e tworzenie warunkdw do petnej realizacji zadan osrodka,

e ustalanie planu pracy, planowanie zaje¢ z Uczestnikami,

e dokonywanie okresowej oceny i realizacji zaje¢

o ksztattowanie wtasciwego stosunku pomiedzy personelem, a Uczestnikami,

o odpowiedzialno$é za powierzone mienie i dbato$é o jego prawidtowe wykorzystanie,

e ustalenie planu pracy,

e sprawowanie opieki i czuwanie nad bezpieczernstwem zatrudnionego personelu i
Uczestnikow,

e prowadzenie dokumentacji dotyczacej dziatalnosci DDP,

e nadzor nad utrzymaniem wiasciwego poziomu s$wiadczonych ustug, w szczegdlnosci
prowadzonych zajec oraz zaspokojeniem potrzeb socjalnych, kulturowych i bytowych.

§6

1. Podstawowy zakres ustug swiadczonych przez DDO obejmuje :
e Ustugi opiekuncze, w tym pomoc w utrzymaniu higieny osobistej,
e Pozostate ustugi —wsparcie specjalistyczne:

e Dowdz Uczestnikdw Projektu

e Zapewnienie wyzywienia

e Terapia zajeciowa - umozliwienie udziatu w zajeciach takich jak: zajecia kulinarne,
gimnastyka grupowa, gry i zabawy ruchowe, zajecia sportowo — rekreacyjne,
hortikuloterapia, silwoterapia, artterapia, muzykoterapia, biblioterapia,
choreoterapia,

e Edukacja i edukacja prozdrowotna — wyktady i pogadanki tematyczne, warsztaty
wspomagajace pamiec i koncentracje, terapia z psychologiem, nauka obstugi
tabletow, komputera, korzystania z Internetu. Pomoc przy obstudze systemoéw
potrzebnych w codziennym funkcjonowaniu oraz innych w zaleznosci od potrzeb
uczestnikéw projektu

e Zajecia rehabilitacyjne — w tym gimnastyka grupowa, gry i zabawy ruchowe, zajecia
sportowo — rekreacyjne

e Dziatania spoteczno — towarzyskie — spotkania i imprezy towarzyskie, uroczystosci
okolicznosciowe, zajecia kulturalno — rekreacyjne, zajecia relaksacyjne, wycieczki
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Prawa i obowigzki Uczestnikow

8§7.
1. Uczestnik ma prawo do:

e poszanowania jego godnosci i prywatnosci,

e wyrazania opinii, sktadania skarg i wnioskdw,

e udziatu we wszystkich formach zaje¢ organizowanych przez DDO,

e korzystania ze sprzetu znajdujgcego sie w osrodku,

e uzyskania pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb w czasie pobytu w DDO.

2. Do obowigzkdéw uczestnika nalezy:

e poszanowanie praw i wolnosci innych osdb,

e dbanie o mienie osrodka,

e przestrzeganie przepiséw bhp, przeciwpozarowych i sanitarnych,
e przestrzeganie wskazéwek personelu,

e podpisywania dokumentéw zwigzanych z udziatem w projekcie,

e aktywne uczestnictwo w zajeciach w trakcie pobytu w DDO,

e potwierdzanie uczestnictwa na listach obecnosci,

e zgtaszanie kazdorazowo kierownikowi albo osobie go zastepujgcej swojej nieobecnosci
w osrodku co najmniej jeden dzien wczesniej,

e zastosowanie sie do obowigzujgcego na terenie DDO zakazu palenia tytoniu oraz spozywania
alkoholu.

Rezygnacja z pobytu w DDO

§8.
1. Rezygnacja z pobytu moze nastgpi¢ w kazdej chwili po pisemnym zawiadomieniu Kierownika
DDP.
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§9.
1. Fundacja zastrzega sobie prawo do rozwigzania Umowy z Uczestnikiem w przypadku naruszenia
przez niego niniejszego Regulaminu oraz zasadwspoétzycia spotecznego, w szczegdlnosci
w przypadku naruszenia nietykalnosci cielesnej innego Uczestnika, opiekuna , udowodnionego
aktu kradziezy, obecnosci w stanie nietrzezwym na zajeciach lub okazywaniem jawnej agresji
wzgledem osdb wyzej wymienionych.
2. Ponadto rozwigzanie Umowy z Uczestnikiem nastgpi w przypadku:
e stwierdzenia podania nieprawdziwych danych i informacji w przekazanych przez Uczestnika
w dokumentach, oswiadczeniach podczas procesu rekrutacji, uniemozliwiajgcych pobyt
w tego typu Osrodku z uwagi np. na stan zdrowia,
e nie wywigzania sie przez Uczestnika Projektu z obowigzkdw niniejszego Regulaminu.

Zasady odptatnosci

§10.

Pobyt w DDO jest odptatny.
Miesieczna odptatnos¢ wynosi 100,00 zt za kazdy rozpoczety miesigc pobytu.
3. Uczestnik uiszcza odptatnos¢ za pobyt w DDP z géry do 5 dnia kazdego miesigca na konto

Fundacji okreslone w umowie.
4. W przypadku rezygnacji z pobytu Uczestnika w trakcie miesigca kwota wptacona tytutem optaty

za pobyt nie ulega zwrotowi.

Postanowienia koncowe
811.

Regulamin obowigzuje od 01.12.2024 r.
Ostateczna interpretacja zapiséw Regulaminunalezy do Prezesa Fundacji Medyk dla Zdrowia.
3. Aktualna tres¢ Regulaminu dostepna jest w Biurze Fundacji oraz na stronie www.

fundacja.medyk.rzeszow.pl
4. 0gdlny nadzér nad dziatalnoscig DDO, a takze rozstrzyganie spraw, ktére nie sg uregulowane
niniejszym Regulaminem, pozostaje w gestii Prezesa Fundacji Medyk dla Zdrowia.
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